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• As rochas metamórficas resultam de rochas preexistentes 

(magmáticas, sedimentares ou mesmo metamórficas), quando 

sujeitas a condições de pressão e temperatura diferentes 

(tipicamente mais elevadas) daquelas que estiveram presentes 

na sua origem. 

• Chama-se metamorfismo ao conjunto de transformações que 

ocorrem no estado sólido, geralmente em profundidade, nos 

minerais e na estrutura de uma rocha, quando submetida a 

fatores de metamorfismo.  

• Os principais fatores de metamorfismo são a pressão, a 

temperatura e os fluidos circulantes. 



Metamorfismo de contacto 

• Resultante do aquecimento 

brusco na vizinhança de 

intrusões magmáticas, que 

provocam transformações, 

geralmente locais, nas rochas 

encaixantes, originando uma 

auréola metamórfica, em torno 

do corpo ígneo. 



Metamorfismo regional 

• Geralmente associado a zonas 

extensas e à formação de 

cadeias montanhosas.  

• Ocorre em profundidade, onde a temperatura é mais elevada e 

em que o peso das camadas sobrejacentes conduz ao aumento da 

pressão, o que provoca modificações na mineralogia original da 

rocha e na sua própria estrutura. 



Rochas foliadas 

• Foliação corresponde, geralmente, a um 

alinhamento de minerais (principalmente 

micáceos) segundo um determinado 

plano, em resultado de intensa 

deformação e recristalização da rocha. 



Rochas não-foliadas 

• Na ausência de deformação acentuada (achatamento), as 

rochas adquirem uma estrutura não-foliada. 

• Estas rochas adquirem uma textura granoblástica. 









Rochas metamórficas 

• Mármore, utilizado em revestimentos, 

ornamentação e estatuária. 

• Ardósias, utilizada na construção civil, para 

aplicações em mosaicos, peitoris, telhas, 

esteios para vinha e em mesas de bilhar. 
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