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: funca ituica CORPO
Pele: funcoes e constituicao .CORPO

A PELE E O MAIOR ORGAO DO CORPO HUMANO.
PERTENCE AO SISTEMA EXCRETOR HUMANO E TEM
DIVERSAS FUNCOES:

Protecao (12 linha de defesa)

H Glandula sebacea

Termorregulacao
Epiderme
Excrecao (suor)
n Derme

Secrecao (sebo)
H Glandula sudoripara
Foliculo piloso
Rececao de sensacoes

Musculo
eretor do pelo

Terminacao
nervosa

Capilares B4
sanguineos .
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1 Pelo

Epiderme}| B

Misculo eretor

Terminacoes
nervosas
Derme |-
Glandula
sebacea
Glandula
sudoripara
N5 __{Tecido
) subcutianeo
Artéria

Veia Foliculo
piloso
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HUMANO

EPIDERME
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| w Asua zona mais superficial ¢ formada

Epidermel— =1 °-. &= por células mortas, que estdo
o :«( BHEER continuamente a ser ‘,‘ mMM
&8 C AN E perdidas e substituidas. f -
5% 9 As suas células contém
= Derme | "0 | melan}ina, um pigmento
o S | que da cor a pele.
la o ‘ L,/ ‘%\ \, :
= Glandula, -4~ | 7 sNanl
= TN Ea ' GLANDULAS SEBACEAS
p) Glandula o .
~ sudoripara . Tl € =%y ' MM 3 BN, :
< .
la Produzem sebo que lubrifica a pele, |
= I torna-a flexivel, elastica e reo
o) Arteria | impermeavel e tem propriedades
> Vela Fl‘,’lll‘(f;‘(‘,"- antifingicas e antibacterianas. .'
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GLANDULAS SUDORIPARAS

Epiderme '—— :

« Sao tubos enrolados, envolvidos
por capilares sanguineos.

* A sua extremidade superior abre-
-se a superficie da pele, num poro.

* Sao responsaveis pela excrecao de
suor, que contém agua, cloreto de
sodio e outros | *
sais, ureia e
acido urico,
entre outras
substancias.

Glandula
sebacea

Glandula
sudoripara
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GLANDULAS SUDORIPARAS

. Produzem suor que, para

- além da funcao de

Bpidermels  axcrecdio, permite perder
. calor, devido a

- evaporacdo de agua

~

TERMORREGULACAO

.pelo

Terminacoes
nervosas

Derme I,- )

......................
he

Glandula |_
sebacea

A dilatacao e a
constricao dos vasos a
. superficie da pele,
| provocam,

. respetivamente, uma
: maior ou menor perda
. de calor pelo corpo.

. Quando esta muito
Glandula}|: frio, os masculos
sudoripara | eretores fazem levantar
os pelos criando uma
camada de ar que
funciona como isolante

. térmico.
] Link VTPV LN

nervosas
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TERMINACOES NERVOSAS

Epiderme

- Existem inimeras terminacoes
nervosas junto a superficie da pele,
permindo-lhe receber estimulos
nervosos (calor, frio e pressao, por
exemplo). |

Esta funcio é essencial
na defesa contra
agressoes externas

ou internas.

Glandula
sebacea

Glandula
sudoripara

Artéria

Veia Fo
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Saude da pele HUMANO

Cancro de pele

Nao esquecer a importancia da
’ prevencao:

+ Fazer uma alimentacao equilibrada

i *+ Beber muita agua
i « Nao fumar
: + Praticar exercicio fisico

i + Nio expor a pele diretamente ao sol das 11 h as 16 h, no
:  verao

» Usar protetor solar adequado ao tipo de pele e ao nivel de
* radiacao !'




